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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа №91" 

на 2023 \ 2024 учебный год 

Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований обновленного ФГОС ООО, определяет общий 

объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 

республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение, по классам 

(годам) обучения. 

Учебный план МБОУ «СОШ №91», реализующий основную образовательную 

программу основного общего образования МБОУ «СОШ №91» (далее учебный план), 

определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки 

требований к его усвоению и организации, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации, разработан в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" в редакции от 04.08.2023 (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2023); 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 



исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

  Основной образовательной программы ООО МБОУ «СОШ №91» 

Режим работы МБОУ «СОШ №91», продолжительность урока, рабочей недели, года и 

каникул определены календарным учебным графиком на учебный год. 

Приоритетами при формировании учебного плана являются: 

 цели основной образовательной программы по обеспечению базового образования и 

развития личности учащихся основной школы; 

 перечень учебных предметов, обязательных для изучения при получении основного 

общего образования, в соответствии с ФГОС ООО; 

 соблюдение нормативов максимального объема обязательной учебной нагрузки 

учащихся; 

 учет требований ФГОС ООО, ФОП ООО в условиях преподавания с использованием 

распространенных апробированных учебных программ, учебно-методических 

комплектов, педагогических технологий; 

 преемственность с учебным планом начального общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива МБОУ «СОШ №91». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает поддержку гуманитарной направленности образовательной программы 

(обеспечение дополнительной подготовки по предметам гуманитарного профиля) для этого 

вводятся учебные курсы  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
класс Количество часов 

«Развитие орфографической зоркости» 5-е классы 1 

"Трудные вопросы орфографии" 7-е классы 1 

«Дружим с грамматикой» 8-е классы 1 

 

С целью обеспечения непрерывности, преемственности и окончания 

преподавания предметов  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена   
класс Количество часов 

«Информатика»  5-е классы 1 

«Информатика»  6-е классы 1 

«Биология» 7-е классы 1 

«Изобразительное искусство» 8-е классы 1  

«Второй иностранный язык (немецкий)» 9-е классы 1 

«Технология» 9-е классы 0,5 

 



Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется по линейной 

модели исторического образования (изучение истории в IX классе завершается 1914 годом).  

Необходимо предусмотреть особый порядок планирования учебного предмета 

«История России» в IX классе – реализацию модуля «Введение в Новейшую историю 

России», который требует увеличения количества годовых часов на 17 ч. 

С целью реализацию модуля вводится: 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
класс 

Количество 

часов 

«Введение в Новейшую историю России» 9-е классы 0,5 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы ООО по 

учебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты освоения рабочих 

программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в VII-IX классах в рамках 

изучения учебного предмета «Математика» вводится учебный курс «Вероятность и 

статистика». При выставлении итоговой отметки в аттестат указывается наименование 

учебного предмета «Математика», проставляется отметка как среднее арифметическое 

годовых отметок по трем учебным курсам «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» и экзаменационной отметки выпускника. 

Максимальное количество часов учебного плана МБОУ «СОШ № 91» не превышает 

максимально допустимой недельной нагрузки, установленной гигиеническими требованиями 

СанПиН 2.4.22821-10 (Постановление Главного государственного Санитарного врача РФ от 

29.12.2010 г. № 189).  При проведении учебных занятий по «Иностранному языку», 

«Информатике» «Технологии» осуществляется деление классов на 2 группы. 

Динамика индивидуальных образовательных достижений учащихся, их продвижение в 

достижении планируемых результатов освоения ООП ООО отражается в результатах 

промежуточной аттестации. Порядок и формы проведения промежуточной аттестации 

определены положением МБОУ «СОШ №91» «Положение о системе оценок, формах, 

периодичности и порядке проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации и ликвидации академической задолженности учащихся МБОУ «СОШ №91». 

Промежуточная аттестация является обязательной для учащихся. Промежуточная 

аттестация учащихся 5-9 классов проводится в форме годового оценивания по балльной 

системе, которое определяется как среднее арифметическое результатов четвертных отметок 

с применением приема математического округления. 

Проведение государственной итоговой аттестации в 9 классах 

Государственная итоговая аттестация выпускников 9 классов проводится в сроки, 

устанавливаемые Министерством просвещения Российской Федерации, Рособрнадзором. 



 

 

Учебный план основного общего образования 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов всего 

V VI Всего 

 Обязательная часть    

Русский язык и литература 
Русский язык. 5 6 11 

Литература. 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 6 

Математика и информатика Математика 5 5 10 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 0 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 

Искусство 
Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0 0 0 

Физическая культура 2 2 4 

Итого 27 29 56 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2 

Информатика 1 1 2 

УК «Развитие орфографической зоркости» 1  1 

Итого 29 30 59 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти 

дневной рабочей недели 
29 30 59 

  



 

 

Учебный план основного общего образования 

на 2023 \ 2024 учебный год 

(переходный период) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

 

VII VIII IХ Всего 

 Обязательная часть     

Русский язык и литература 
Русский язык. 4 3 3 10 

Литература. 2 2 3 7 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 9 

Математика и информатика 

Математика 0 0 0 0 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 2 2 5 

Химия 0 2 2 4 

Физика 2 2 3 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0 0 0 0 

Искусство 
Музыка 1 1 0 2 

Изобразительное искусство 1 0 0 1 

Технология Технология 2 1 0 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 30 31 31 92 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 2 2 6 

 УК "Трудные вопросы орфографии" 1   1 

УК «Дружим с грамматикой»  1  1 

Изобразительное искусство  1  1 

Биология 1   1 

Второй иностранный язык (немецкий)   1 1 

Технология   0,5 0,5 

«Введение в Новейшую историю России»   0,5 0,5 

Итого 32 33 33 98 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти 

дневной рабочей недели 
32 33 33 98 
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